
M A P

院内フットパス
あまり谷コース

約8km

約3時間

距　　離

所要時間

JR宇佐駅から車で50分アクセス

9集落で構成される、あまり谷を歩く。余の滝を折り返し、四季折々に美しい景
色を楽しめる、「逸見邸」の日本庭園でひと休み。棚田100選の両合棚田から
は下り坂。両合川橋や小野谷橋などの石橋を経て、「余神社」で参拝し、院内
余温泉に戻る。

落差48m、末広がりの美しい落水が見られる余
の滝

宇佐市

フットパス

コース紹介

DATA

Oita walking road

お問い合わせ
マップ／有り（無料）
合同会社マイネライゼ～私の旅～
宇佐市安心院町松本1791

A*I*Uフットパスクラブ

TEL 0978-48-2522

院内余温泉スタート・ゴール地点 宇佐市院内町上余157-1

スタート／ゴール

R387↑

余の滝

（院内余温泉）


