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皆様のニーズに合わせて体験を満喫していただけます。

高原のセラピー
セラピーガイドと共に湿
原や林の中をゆっくり、
ゆったりと歩き、林の木陰
で心とからだをほぐしま
す。２名から６名様まで。
（４月から１０月まで実施）

扇鼻から久住山を望む

長者原ビジターセンター

久住高原ロードパーク

長者原ビジターセンター

九重町

由布市

（牧ノ戸峠～黒岩山～上泉水～下泉水～長者原）　
黒岩山から泉水へと歩く稜線は、猟師岳、涌蓋山、三俣山、星生と
360度の眺望です。

黒岩山から泉水の稜線を歩くトレッキング
（タデ原湿原～雨ヶ池～坊がつる～北千里～諏ヶ守峠～長者原）
ネイチャーガイドとともにくじゅう三俣山の裾野を巡ります。自然観
察や九重全体を学習しながらトレッキングが楽しめます。

くじゅう三俣山の裾のを歩くトレッキング

九重連山の西北端にある、
標高1,499ｍの円錐形の山。
山容が富士山に似ているこ
とから、「玖珠富士」「小国富
士」とも呼ばれています。

涌蓋山(わいたさん)

筌ノ口温泉

馬子草温泉

湯坪温泉

筋湯温泉

赤川温泉

白水鉱泉

法華院温泉

牧の戸
温泉入り口

九重温泉
長者原温泉
寒の地獄温泉

星生温泉

長者原から三俣山を望む

牧の戸

涌蓋山

一目山

合頭山

猟師山

扇ケ鼻 久住山
稲星山

中岳

沓掛山

黒岩山

泉水山

下泉水山

三俣山

平治岳

大船山

黒岳

長者原

タデ原湿原

飯田高原

瀬の本
高原

九
重
町

ご案内人

山の案内くじゅうネイチャーガイド
クラブ

コース 様々なコースを選べます

お申込先

くじゅうネイチャーガイドクラブ
TEL：０９０−９５６４−７１４０（増田啓次）
e-mail：info@kuju-ngc.com
ホームページ：
https://kuju-ngc.com開催日 随時（２週間前までに予約）

開催
時間 希望に応じて
集合
場所 長者原　あるいは　牧ノ戸 参加費 距離及び参加人数によって異なります。


